Refúgio âncora
(Você tem uma âncora?)

Na verdade eu nunca vi, mas me disseram que existem vários avisos interessantes  no alto da queda das Cataratas do Niágara.

Existe um na margem do rio, visível aos barqueiros insanos onde se pode ler “Você tem uma âncora?” e logo a seguir um outro dizendo “Você sabe como usá-la?”

“Você tem uma âncora?” Eu acho que ter uma forte e sólida âncora é algo indispensável para aquele que pretende viver a vida intensa e plenamente. Ter uma âncora é ser centrado e bem aterrado. É Ter uma base espiritual vital.

“Você sabe como usá-la?”  Nós todos vamos para aquilo que tem sido descrito como “O lugar do mar vermelho” nas nossas vidas. Este é o lugar onde não há retorno e nenhum caminho em volta (por perto). Nós temos que atravessá-lo. Você conhece os lugares eu quero dizer. Nós nos encontramos em uma situação crítica de perda, num retrocesso irreversível ou no desenrolar de uma situação que não pode ser mudada.

Não existe caminho de volta e nem ao redor. Nós temos que atravessá-lo. Mesmo uma pequena embarcação é capaz de suportar tempestades maiores se ela tiver uma âncora. Mas ela a ponto de ser lançada e até mesmo tragada se a âncora não for utilizada. 

O que você vai fazer quando entrar no próximo “Mar vermelho” da sua vida? Você tem uma âncora? Você sabe como usá-la?
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