
 
 

Compromisos de comunicación – manteniendo el 
contacto  
 
Desarrollar buenas habilidades de comunicación es un 
aspecto esencial del Programa Estudiante Profesor. La 
visión de Tara Dhatu Sudamérica esta basada en ideas 
espirituales, usando los métodos de la danza sagrada y de 
prácticas de entrenamiento de la mente para encontrar la 
plenitud interior y enaltecer e inspirar la humanidad. 
Como miembro del programa se espera que usted: 
 
1) Se comunique con su mentor sobre su práctica personal 
por lo menos dos veces al año. Este programa está basado 
en las relaciones estudiante-profesor. Siéntase en 
confianza para preguntar cualquier cosa. Si usted tiene 
algún comentario, crítica, dificultad, idea creativa sobre 
cualquier aspecto relacionado con la Danza de Tara, la 
enseñanza de la danza o cuestiones de organización, 
compártalo con nosotros.  Si usted tiene cualquier 
necesidad que no fue satisfecha como Profesor/Estudiante, 
cuéntenos al respecto. 
 
2)  Presente un informe de actividades, clases y ofrendas a 
su mentor a través del llenado de un formulario para las 
reuniones que usted facilita, hospeda o lidera. Esto incluye 
encuentros mensuales o cualquier otra actividad que 



involucre las Danzas de Tara. Este formulario nos ayuda a 
reunir información vital de eventos realizados en nombre 
de la organización así como adiciona participantes a 
nuestra lista general de emails, de manera que reciban 
avisos de las actividades y desarrollo de Tara Dhatu 
Sudamérica y Tara Dhatu.  
 
3) Envíe información sobre sus actividades de Danza de 
Tara para publicarla en el website o para añadirla al 
boletín informativo.  
 
4) Facilite encuentros y ofrendas de acuerdo con el Nivel de 
su Responsabilidad.  
 
5) Participe en un retiro o taller de fin de semana liderado 
por Prema o por un Estudiante Profesor Senior del 
Programa Educacional de Tara Dhatu Sudamérica por lo 
menos una vez por año. La naturaleza de esas prácticas 
requiere reunirse en sangha y permanecer cercano al 
corazón del profesor y de la práctica. Este es un linaje vivo 
que respira, y constantes refinamientos y ajustes son 
hechos. Idealmente todos los miembros del programa 
deberían participar en el retiro anual en Brasilia. Estos 
retiros nos proporcionan una oportunidad para trabajar 
juntos de un modo intensivo y profundo. Si usted no puede 
participar en alguno de esos retiros, es vital que usted 
participe en algún evento en otro lugar con Prema o algún 
otro profesor senior. Si usted no puede viajar a un evento, 
entonces organice uno en su área e invite a un profesor 
senior a liderarlo.  
 
Discuta con su círculo local de danzarines las necesidades 
de sus compromisos de comunicación e involúcrelos en 
ayudarlo a hacer los informes, administrar la lista de 
emails y reunir las finanzas necesarias para garantizar su 
participación en un retiro.  
 



Por favor copie esta información en une mail, 
fírmela y envíela a  

taradhatusulamerica1@gmail.com 
  
Yo _____________________________ leí las 
responsabilidades de miembro descritas anteriormente y las 
acepto en cuanto continúe participante en el Programa 
Educacional Tara Dhatu 
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